P.A.N.D.A.S.

Pediatric Autoimmune Neuropsychiatric Disorders Associated with Streptococcus.

La malattia sconosciuta che colpisce i bambini
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LaP.A.N.D.A.S. & unasindrome pediatricadovuta ad un'infezione
provocata da un germe, ls reptococco Beta-Emolitico di
gruppo A (SBEA). lsnzltzorme*i'~ i ia hanno un inizio brusco
(anche di poche ore}le drammatico, e insorgono in bambini di
eta compresa tra i 4 e i 16-anni; i piu frequenti sono i TIC e il
DISTURBO OSSESSIVO*COMPLESIVO altri sintomi, invece,.
non sono |mmed|atamente rlc&nosablh e, a volte, vengono
mterpretat: come capricci oﬁssazxom as:
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I TIC motori pits comuni consistono nello:

» strizzare gli occhi
- piegare la testa avanti o indietro
- alzare una spalla

- saltellare in modo evidente e continuo

I TIC vocali si manifestano come:
« grida o emissione di suoni gutturali

« schiarimenti di voce continui

- tosse persistente:

- ecolalia.




Mentre i D.O.C., invece, sono comportamenti ripetitivi,
ritualistici, spesso inerenti alla paura di venir contaminati:

- lavare le mani frequentemente
« non toccare il cibo con le mani
« aprire le maniglie delle porte con i gomiti

- cambiarsi i vestiti o biancheria piu volte al giorno

- non voler essere toccati

- avere delle reazioni esagerate agli stimoli esterni




Altri comportamenti anomali possono consistere in:

- evitare di camminare sulle fughe delle mattonelle

- effettuare rituali di vario genere prima di intraprendere un’azione
’ 0 un compito

l - ansia da separazione dai propri cari




Questa patologia, se correttamente diagnosticata, pud essere
curata, nella maggior parte dei casi, assumendo semplicemente
farmaci antibiotici; talvolta possono risultare utili anche gli
STEROIDI e i FAN.S. (farmaci antinfiammatori non steroidei), IVIG
(immunoglobuline endovena - nei casi pit gravi), utili a ripristinare il
corretto funzionamento del sistemaimmunitario ma non effettuabili,
per legge, in Italia.

Non tutti i medici e pediatri sono a conoscenza di questa patologia e
non sanno pertanto come curarla; altri non credono alla sua esistenza.
Per riferimenti medici che sono in grado di diagnosticarla e trattarla
ci si puo rivolgere alla nostra Associazione inviando una mail a
pandasitalia@gmail.com, oppure contattandoci all’ indirizzo mail:
centroascolto@pandasitalia.it










